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INTRODUÇÃO 
A adolescência caracteriza-se por transformações dinâmicas em todas 
as esferas do desenvolvimento humano. A Escola é o local ideal para 
contribuir com o desenvolvimento psicossocial do adolescente 
favorecendo a realização de práticas educativas relacionadas à saúde.  
 

OBJETIVO 
Promover a saúde dos adolescentes nas escolas públicas, atendendo 
às necessidades dos mesmos quanto ao processo de crescimento e 
desenvolvimento aplicando medidas de prevenção e controle das 
situações de riscos e agravos. 
 

SUJEITOS DO PROJETO 
Adolescentes com faixa etária de 15 a 17 anos matriculados no 1º ano 
do ensino médio de uma escolas estadual, em Salvador-Bahia. 

 
EQUIPE EXECUTORA DO PROJETO 

Discentes da Universidade Federal da Bahia dos cursos de 
enfermagem, odontologia, nutrição e bacharelado interdisciplinar em 
saúde. 

 
METODOLOGIA 

Desenvolvido em duas etapas: encontros em sala de aula com os 
alunos da graduação e encontros na escola estadual. Ambos 
utilizando a Problematização. 
 

RESULTADOS 
Temas sugeridos pelos adolescentes: sexualidade, gravidez na 
adolescência, doenças sexualmente transmissíveis, alimentação 
saudável, profissões. 
As atividades lúdicas promovem a assimilação de conteúdos, tendo 
em vista que os participantes se divertem ao mesmo tempo em que 
aprendem.  
Os adolescentes encontram nas atividades um momento de 
aprendizagem com ludicidade e correspondem à equipe da ACCS com 
assiduidade, compromisso, carinho e afeto.  
 

CONCLUSÃO 
O desenvolvimento desse projeto nas escolas tem contribuído para 
melhorar o nível de informação que os adolescentes possuem em 
relação aos temas abordados. Expandem seus horizontes e 
transformam a sua percepção em relação à vida e à sociedade. 
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