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No âmbito cultural, firmado na valorização do
conhecimento humano, fundamentado no princípio da
equidade e na garantia de acesso a terapia
medicamentosa proporcionada pelo Sistema Único de
Saúde (SUS), a fitoterapia se encontra como prática
tradicional de saúde que, segundo a OMS, engloba
cerca de 60-80% da população de países em
desenvolvimento. A implantação de plantas medicinais e
fitoterápicos na Atenção Básica incentiva o uso racional
desses dentre os servidores e usuários do SUS. Através
do conhecimento popular sobre uso de plantas
medicinais pelos clientes e profissionais de saúde do
SUS no Município de São Francisco do Conde, BA,
objetivou–se proporcionar um alinhamento para
implantação da fitoterapia no SUS, no intuito de adquirir
conhecimentos sobre a relação saúde - doença, valores
culturais nas práticas populares de saúde, usos e
contraindicações.

O princípio da equidade, é possibilitado através do
empoderamento da comunidade pela valorização de sua
herança cultural nos saberes e fazeres em saúde,
constituindo fatores importantes para traçar e sinalizar o
alinhamento dos conhecimentos tácitos e acadêmicos na
implantação da fitoterapia no SUS, atribuindo e criando
critérios que avaliem as necessidades e as demandas
local.
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A valorização dos hábitos da comunidade, o entendimento
do processo da relação saúde – doença e as analises de
como fatores econômicos, étnicos e culturais podem
influenciar na escolha do tratamento, indicam caminhos
para a melhoria da oferta de serviços no SUS.


