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INTRODUCAO
O controle da carie dental € um desafio constante para todo o mundo. Embora se saiba que a fluoretacao das
aguas e o uso dos dentifricios fluoretados exercem um grande impacto na ocorréncia e prevencao da carie com
uma maior énfase nas atividades de promocao de saude, a melhoria nas condi¢cOes globais de saude e gualidade
de vida e a mudanca nos critérios de diagndstico de carie, ainda se observa gque uma parcela significante da
populacao — criancas e adolescentes — apresenta altos percentuais de experiéncia da doenca. O Programa Sorrir
desenvolvido desde 2005, realizada acOes educativas e preventivas em saude bucal, atraves de escovacao
supervisionada direta e indireta, aplicacao de fluor e atividades educativas, envolvendo alunos da graduacao de
disciplinas curriculares e alunos de Iniciacao cientifica.

OBJETIVOS

Esse trabalho tem como objetivo verificar a experiéncia de carie em criancas de escolas publicas de
Salvador/Bahia, promover acoes em saude bucal, contribuir para evitar que as criangcas sofram por carie e
conseguentemente apresentem episodios de dor.

METODOLOGIA

Foi realizado levantamento epidemiolégico de carie | O projeto foi encaminhado ao Comité de Etica em
em 800 criancas e adolescentes de diversas escolas. pesquisa da Faculdade de Odontologia da UFBA e foi
Apds o0s exames clinicos todos o0s participantes @ devidamente aprovado. Todos o0s entrevistados e
fizeram escovacao supervisionada direta e aplicacao responsaveis pelos menores assinaram o0 termo de
topica de fluor fosfato acidulado a 1,23%. consentimento esclarecido, sendo assegurado o sigilo e
Concomitante com essas acoOes foram realizadas | confidencialidade das informacoOes. Todas as criancas
oficinas pedagogicas com a comunidade escolar e ' que foram identificadas com necessidade de tratamento
atividades educativas com as criancas de toda a foram referenciadas para as unidades de saude
escola selecionada. proximas da escola.

RESULTADOS

Observou-se que 55,4% das criancas examinadas estavam
livres da carie na denticao decidua. A média de dentes cariados,
perdidos e obturados foi de 1,88 (DP = 5,38). Entretanto, ao
verificar a experiéncia de carie em molares, observa-se que
45,3% tem pelo menos 1 molar deciduo com carie, sendo 0s
mais acometidos os molares inferiores.

M Livres de Carie ®m 1 ou Mais dentes comprometidos M Experiéncia cariosa M Higidos

100%
90%
80%
70%
Figura 1 - Programa Sorrir- Escovacao Supervisionada 0%
50%
40%
30%
20%
10%
0% | | | |
54 55 64 65 74 75 34 85
Figura 2: Distribuicdo Percentual de criangas com  Figura 3. Prevaléncia de experiencia cariosa ou
experiéncia de céarie. higidez em molares deciduos de criancas de

Salvador, Ba.

CONSIDERACOES FINAIS REFERENCIAS
1- Pauleto ARC, Pereira MLT, Cyrino EG. Saude bucal: uma revisao

_Ressalt_a_se que a Carle_ Na primeira dentlgao € um ?gente critica sobre programacoes educativas para escolares. Ciéncia & Saude
Influenciador para a manifestacao dessa doenca em unidades Coletiva 2004; 9 (1): 121 - 130.

: - A 2 — Ministerio da Saude. Projeto SB Brasil: CondigOes de saude bucal
permanentes e por ISSO a Importancia do tratamento precoce, da populacio brasileira 2002 — 2003. Brasilia— DF, 2004.

para que possam ser minimizados as conseguéncias dessa 3 — Ministério da Satde. SB Brasil: Pesquisa Nacional de Saude Bucal
: : = AN 2010. Brasilia, 2010.
enfermidade, especialmente em relacao a ocorréncia de dor € 4 _ Santos PA, Rodrigues JA. Garcia PPNS. Conhecimento sobre
desconforto. prevencdo de carie e doenca periodontal e comportamento de higiene
bucal de professores de ensino fundamental. Cienc Odontol Bras 2003;
6 (1): 67-74.




