
INTRODUÇÃO

O câncer do colo uterino é o segundo tipo de câncer mais

comum entre as mulheres no mundo. No Brasil, o câncer do

colo do útero é a terceira neoplasia maligna que mais

acomete as mulheres. É uma doença que pode ser prevenida

e está vinculada ao grau de subdesenvolvimento do país.

OBJETIVO

Desenvolver atividades de promoção do cuidado

relacionadas a prevenção do câncer do colo do útero para

mulheres em faixa etária de risco, na Unidade de Saúde da

Família (USF) de Lagoa das Flores, Vitória da Conquista-BA.
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CONCLUSÃO

As atividades desenvolvidas foram relevantes para a

formação acadêmica dos estudantes, haja vista o

aprofundamento do tema através de estudos, debates

e experiências em campo como rastreamento para

detecção precoce da doença e capacitação de

profissionais, unindo teoria e prática relacionadas ao

nível de Atenção Primária à Saúde. As ações

preventivas oferecidas pelo Sistema Único de Saúde

(SUS) são importantes para as mulheres. As

atividades aqui descritas têm sido realizadas de forma

contínua pelo grupo PET Redes nesta USF.

METODOLOGIA

Analisou-se o fluxograma da USF para entendimento da

assistência para câncer do colo do útero. Realizou-se reunião

com Agentes Comunitários de Saúde (ACS) para

conhecimento das dificuldades de cobertura completa para

realização do exame Papanicolaou. Investigou-se a partir de

dados do Sistema de Informação do Câncer do Colo do Útero

(SISCOLO) exames preventivos alterados. Foram elaborados

instrumentos como álbum seriado e banners para atividades

educativas, a saber: salas de espera para a realização do

exame preventivo; grupos de mulheres em Associação do

bairro e em micro-áreas de abrangência da USF; rodas de

conversa com adolescentes, realizadas na Escola Municipal

Marlene Flores para divulgação e esclarecimentos sobre a

campanha de vacinação contra o papilomavírus humano

(HPV), que pode causar lesões precursoras do câncer do
colo do útero.

ATIVIDADES DE PROMOÇÃO DO CUIDADO PARA A 

PREVENÇÃO DO CÂNCER DO COLO DO ÚTERO

RESULTADOS

Participaram da reunião doze ACS da USF. A partir de

dados do SISCOLO, foram identificadas mulheres que

tiveram exames alterados e não retornaram à USF para

tratamento. Com base na análise do fluxograma de

atendimento da USF, foram organizadas as Fichas B,

onde devem constar informações sobre pacientes

prioritários para realização do exame Papanicolaou, ou

seja, todas as mulheres em faixa etária de risco, bem

como datas do penúltimo e último exame, para

encaminhamentos pertinentes ao tratamento. Por se

tratar de um novo instrumento do serviço, houve a

necessidade de capacitar os ACS para o devido

preenchimento e utilização permanente deste. Com

base nas informações contidas na Ficha B deu-se início

à busca ativa, de mulheres com idade entre 25 a 64

anos, como preconiza o Ministério da Saúde, que nunca

haviam passado pelo procedimento preventivo, com

data do último exame em atraso ou que tiveram

resultados de exames alterados, para incentivo a

adesão ao tratamento adequado. As mulheres

participaram das atividades educativas promovidas,

sobretudo para as salas de espera, grupos de mulheres

e rodas de conversas com adolescentes. Houve

comparecimento das mulheres em dois mutirões para

realização do exame Papanicolaou.

PALAVRAS-CHAVE

Neoplasias do Colo do Útero, Educação em Saúde, 

Atenção Primária à Saúde. 


